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La diferencia Blue
Planes Medicare Advantage 2025 que brindan apoyo extra

ESPAÑOL
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La ayuda 
extra que 
usted 
necesita 
está 
AQUÍ.

Hoy en día, llegar a fin de mes es más difícil 
que nunca. Pero eso no significa que deba 
conformarse con menos cuando se trata de su 
cobertura de salud.

Si usted es elegible para Medicare + Medicaid 
o califica para un Subsidio por bajos ingresos 
(también llamado Ayuda Adicional), le 
ofrecemos planes1 por $0 que le permiten 
concentrarse más fácilmente en su salud y su 
bienestar. 

Ahorros extra. Apoyo extra. Atención extra. 
Comodidad extra.

Todo está aquí.

Le ayudaremos a determinar para qué programas y servicios califica y  
luego a elegir el plan que sea mejor para usted.    

Llame al  (401) 459-5477,  o visítenos en persona en las  
tiendas Your Blue StoreSM en todo el estado. 
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Le ayudaremos a determinar para qué programas y servicios califica y
luego a elegir el plan que sea mejor para usted.

Llame al (401) 459-5477,  o visítenos en persona en las
tiendas Your Blue StoreSM en todo el estado.

Siguiente:   
Encuentre el plan adecuado
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LO QUE DICEN
NUESTROS MIEMBROS

En Blue Cross, realmente se preocupan. A pesar de contar 
con miles de miembros, logran hacerte sentir como un 
individuo único. He recibido ayuda de varias personas allí,  
y me he encariñado mucho con ellos". 

– Ardell M., Providence
(Testimonio traducido del inglés)
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¿Califica para un Subsidio  
por bajos ingresos?

¿Califica para  
Medicare + Medicaid?

No

Sí

BlueCHiP for Medicare 

Access 
(HMO-POS) 

¡puede ser el mejor plan para usted!

Consulte las páginas 10 a 12  
para más información.

BlueRI for Duals 
(HMO D-SNP) 

¡puede ser el mejor plan para usted!

Consulte las páginas 6 a 9  
para más información.

(también llamado Ayuda Adicional)

Primero, vamos a analizar para qué programas y servicios califica. 
Después, le ayudaremos a elegir el plan que más le convenga.

Comencemos
Sabemos que la atención médica puede ser complicada.  
Nuestro trabajo es hacerla más fácil para usted.

COMIENCE AQUÍ

Sí

¡NUEVO 
PLAN!



5

Horario: de lunes a viernes, de 8:00 a. m. a 8:00 p. m.; 
sábados desde las 8:00 a. m. hasta el mediodía. (Abierto los 
siete días de la semana de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., del 1° de 
octubre al 31 de marzo). Usted puede usar nuestro sistema 
de respuesta automática fuera de este horario.

Llame al (401) 459-5477 (TTY: 711) para hablar con un miembro de nuestro 
equipo. Encontraremos el mejor plan para usted y nos aseguraremos de que 
obtenga TODOS los beneficios que se merece.

LLAME

¿No está seguro para qué califica?

Siguiente:   
Beneficios de BlueRI for Duals   
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También 
recibirá $165 
por mes

Comestibles1 

Compre en tiendas y bodegas que acepten SNAP,  
o aproveche la entrega* de comestibles por $0 cuando 
pida alimentos saludables y comidas preparadas de 
Millonzi Fine Catering o NationsBenefits.

Esta tarjeta le proporciona dinero para ayudarle a pagar los 
productos y servicios que más necesita10. Utilícela como una 
tarjeta de crédito, ¡sin necesidad de usar un número de pin!

$1,500 por año + $165 por mes
=

• Analgésicos

• Antiácidos

• Calcetines de compresión

• Cremas de protección 
solar y aloe vera

• Medicamentos para la 
gripe y el resfriado

• Pasta de dientes, hilo 
dental y enjuague bucal

• Pastillas para alergias 

• Toallitas desechables

• Vendas y artículos de 
primeros auxilios

• Vitaminas y suplementos 

para comprar una combinación de comestibles1 y artículos  
para la salud de uso diario. Utilice su asignación mensual para 
comprar los artículos que necesite, ¡usted elige qué comprar!

Artículos para la salud de uso diario 

Compre artículos en NationsBenefits, en línea o por teléfono. También puede comprar en tiendas 
minoristas participantes para obtener una mayor selección de productos. Elija entre más de 700 
artículos, entre los que se incluyen:

¿Tiene SNAP?  
Use su tarjeta del Programa de Asistencia 
Nutricional Suplementaria (SNAP, por sus 

siglas en inglés) para comprar artículos 
adicionales de Millonzi Fine Catering y siga 

disfrutando de la entrega a domicilio por $0.

BlueRI  
for Duals 

Tarjeta Flexible  
Benefit 

Usted recibirá 
$1,500 por año

para pagar una combinación de servicios dentales y auditivos 
(además de sus beneficios cubiertos). Utilice el dinero como 
quiera: ¡usted decide!

*Se requiere un gasto mínimo en comestibles para la entrega.

Vendedores vigentes al 1° de julio de 2024.
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Tendrá su propio Navegador de salud muy cerca de usted.
Piense en su Navegador de salud como alguien que le cuida, le ayuda a enfocarse en su salud y 
le hace la vida más fácil. Encontrará respuestas a sus preguntas y puede hablar por usted si se 
siente confundido o abrumado.

Su Navegador de salud también puede ayudarle a: 

Programar citas

Coordinar traslados

Hablar con médicos y farmacéuticos

Llenar formularios y solicitudes

Encontrar servicios útiles

Usar sus beneficios

Usted también contará con el apoyo de todo un equipo de atención, que incluye a su 
médico de atención primaria, especialistas médicos y del comportamiento, farmacéutico, 
Especialista de Medicaid, trabajador social y administrador de la atención médica.

Su Navegador de salud trabaja con su equipo de atención para asegurarse de que todos 
avancen hacia un mismo objetivo: ayudarle a vivir de la mejor manera posible.

Con BlueRI for Duals,  
usted no está solo 

Siguiente:  Beneficios de  
BlueCHiP for Medicare Access    
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BlueRI  
for Duals 

Beneficios por $0  
para aquellos que 
califican para  
Medicare + Medicaid2 

Atención primaria y especialistas 
$0 de copago cuando visite a su médico de atención primaria (PCP, por sus  
siglas en inglés) y a especialistas.

Servicios dentales
$3,000 por año para usar en servicios dentales cubiertos como limpiezas, 
empastes, dentaduras postizas, implantes, coronas y más. Consulte la página  
15 para obtener detalles adicionales.

Servicios para la vista
$0 por exámenes de la vista de rutina y $300 por año para comprar anteojos 
y lentes de contacto. Además, descuentos adicionales cuando compra a un 
proveedor de EyeMed.3

Servicios de audición  
$0 por exámenes de audición de rutina (en persona o en línea) y hasta 2 audífonos 
cada año por $0.4 

Medicamentos recetados 
Pague $0 por los medicamentos1 de la Parte D y evite esperar en la fila en la 
farmacia cuando se inscriba para recibir medicamentos recetados a domicilio  
por $0.

Traslados 
72 traslados de ida o vuelta a lugares que le ayudan a mantener su salud, como 
citas médicas, centros comunitarios y para personas mayores, tiendas Your Blue 
Store y bibliotecas.5 

Entrega de comidas 
Comidas preparadas para una semana por $0 entregadas después de una estadía 
en un hospital o centro de enfermería especializada.6  
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Sistema personal de respuesta a emergencias  
(PERS, por sus siglas en inglés) 
Un dispositivo portátil para usted por $0 que le permite comunicarse con una 
ambulancia, policía, administrador de casos, etc. con solo presionar un botón. 

Acondicionamiento físico
Obtenga un kit de acondicionamiento físico para el hogar por $0, videos 
de ejercicios por $0 y una membresía de gimnasio por $0 para que pueda 
ejercitarse cuando y donde sea conveniente para usted.7  

Descuentos Blue365®
Ofertas y descuentos en artículos de cuidado personal, kits de comida, calzado, 
ropa y más.8

Programa de coordinación de la atención de la demencia 
Ayuda para usted y a sus seres queridos después de un diagnóstico de demencia  
o relacionado con la demencia. 

Programa de recuperación de pares 
Apoyo de entrenadores que han vivido con problemas relacionados con la salud 
mental, el alcohol o las drogas. Obtenga más información sobre las diferentes 
opciones de recuperación.

Servicios de asistencia a domicilio
Ayuda con actividades como lavar la ropa, tareas domésticas ligeras y 
preparación de comidas sencillas, bañarse, vestirse y más.9

Siguiente:   
Beneficios de BlueRI for Duals   
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Atención primaria y especialistas 
$0 de copago cuando visite a su médico de atención primaria (PCP, por sus  
siglas en inglés). Además, copagos de $0 por especialista si escoge un  
proveedor de alto valor* para su atención primaria.  

Servicios dentales
$1,500 por año para usar en servicios dentales cubiertos como limpiezas, 
empastes, reparaciones de dentaduras postizas y más. Consulte la página 15  
para obtener detalles adicionales.

Servicios para la vista
$0 por exámenes de la vista de rutina y $200 por año para comprar anteojos  
y lentes de contacto. Además, descuentos adicionales cuando compra a un 
proveedor de EyeMed.3  

Servicios de audición  
$0 por exámenes de audición de rutina (en persona o en línea) y hasta 2  
audífonos cada año a partir de tan sólo $0.4  

Medicamentos recetados
Pague $0 por los medicamentos1 de la Parte D y evite esperar en la fila en la farmacia 
cuando se inscriba para recibir medicamentos recetados a domicilio por $0.

BlueCHiP  
for Medicare  

Access
Beneficios por $0 para aquellos que 
solo califican para la Ayuda Adicional2

Tenga acceso a más atención  
y más ahorros
Nuestra amplia (¡y creciente!) red incluye 12,000 proveedores y 
TODOS los hospitales de Rhode Island, lo que facilita obtener la 
atención que necesita sin tener que viajar muy lejos. 

Y si consulta a un proveedor de alto valor* para su atención 
primaria, tendrá copagos aún más bajos (y más por $0) en los 
servicios.  Consulte las páginas 14-15 para obtener más información.

10
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Traslados 
12 traslados de ida o vuelta a lugares que le ayudan a mantener su salud,  
como citas médicas, centros comunitarios y para personas mayores, tiendas  
Your Blue Store y bibliotecas.5

Entrega de comidas
Comidas preparadas para una semana por $0 entregadas después de una  
estadía en un hospital o centro de enfermería especializada.6 

Acondicionamiento físico
Obtenga un kit de acondicionamiento físico para el hogar por $0, videos de 
ejercicios por $0 y una membresía de gimnasio por $0 para que pueda  
ejercitarse cuando y donde sea conveniente para usted.7  

Descuentos Blue365® 
Ofertas y descuentos en artículos de cuidado personal, kits de comida, calzado,  
ropa y más.8

Programa de coordinación de la atención de la demencia 
Ayuda para usted y a sus seres queridos después de un diagnóstico de demencia  
o relacionado con la demencia.  

Programa de recuperación de pares 
Apoyo de entrenadores que han vivido con problemas relacionados con la salud 
mental, el alcohol o las drogas. Obtenga más información sobre las diferentes 
opciones de recuperación. 

Siguiente:  Beneficios de  
BlueCHiP for Medicare Access    

*La red de proveedores de alto valor incluye los grupos de médicos de atención primaria 
(PCP) de Care New England, Oak Street Health y Prospect CharterCARE. Esta lista está 
actualizada a partir del 1° de julio de 2024 y está sujeta a cambios.  
Visite es.bcbsri.com/finddoctor para obtener la lista de proveedores más actualizada.11

¡NUEVO 
PLAN!
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Esta tarjeta le proporciona dinero para ayudarle a pagar los 
productos y servicios que más necesita10. Utilícela como una 
tarjeta de crédito, ¡sin necesidad de usar un número de pin!

$175 por año + $75 por mes1

=

BlueCHiP  
for Medicare  

Access
Tarjeta Flexible Benefit

Comestibles1 

Compre en tiendas y bodegas que acepten SNAP, o 
aproveche la entrega* de comestibles por $0 cuando 
pida alimentos saludables y comidas preparadas de 
Millonzi Fine Catering o NationsBenefits.

• Analgésicos

• Antiácidos

• Calcetines de compresión

• Cremas de protección 
solar y aloe vera

• Medicamentos para la 
gripe y el resfriado

• Pasta de dientes, hilo 
dental y enjuague bucal

• Pastillas para alergias 

• Toallitas desechables

• Vendas y artículos de 
primeros auxilios

• Vitaminas y suplementos  

Artículos para la salud de uso diario 

Compre artículos en NationsBenefits, en línea o por teléfono. También puede comprar en tiendas 
minoristas participantes para obtener una mayor selección de productos. Elija entre más de 700 
artículos, entre los que se incluyen:

¿Tiene SNAP?  
Use su tarjeta del Programa de Asistencia 
Nutricional Suplementaria (SNAP, por sus 

siglas en inglés) para comprar artículos 
adicionales de Millonzi Fine Catering y siga 

disfrutando de la entrega a domicilio por $0.

También recibirá 
$75 por mes1

para comprar una combinación de comestibles1 y artículos  
para la salud de uso diario. Utilice su asignación mensual para 
comprar los artículos que necesite, ¡usted elige qué comprar!

Usted recibirá 
$175 por año 

para pagar una combinación de servicios dentales y auditivos 
(además de sus beneficios cubiertos). Utilice el dinero como 
quiera: ¡usted decide!

*Se requiere un gasto mínimo en comestibles para la entrega.

Vendedores vigentes al 1° de julio de 2024.



13

¿Qué plan Medicare Advantage 2025  
es el adecuado para usted?

Veamos para qué califica y encontremos la mejor opción.

BlueRI for Duals

Access

Siguiente:   
Elija su plan  
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             Planes médicos y de medicamentos recetados

BlueRI for Duals 
 (HMO D-SNP)

BlueCHiP for Medicare Access (HMO-POS)

PCP estándar Proveedor  
de alto valor1

Prima mensual del plan1 $0 $0

Deducible médico $0 $0

Consultas médicas

Visitas al consultorio del PCP $0 $0

Atención de rutina para visión y audición $0 $0

Servicios preventivos $0 $0

Visitas al consultorio de un especialista $0 $30 $0

Terapia física, del habla y ocupacional $0 $35 $0

Visitas al consultorio de un quiropráctico $0 $20 $0

Orientación nutricional $0 $0

Servicios para pacientes
hospitalizados/pacientes ambulatorios

Hospitalización médica $0 por día; días 1-5 $395 por día; días 1-5 $150 por día; días 1-5

Centro de enfermería especializada $0 por día; días 0-100
$0 por día; días 0-20 

$214 por día; días 21-45 
$0 por día; días 46-100

$0 por día; días 0-20 
$100 por día; días 21-45 
$0 por día; días 46-100

Beneficio de entrega de comidas $0 $0

Cirugía ambulatoria (ASC, por sus siglas en inglés) $0 $0-$275 $0-$150

Cirugía ambulatoria (hospital) $0 $0-$375 $0-$150

Servicios de laboratorio $0 $0

Radiografías y pruebas de diagnóstico $0 $0

Servicios de radiología de alta tecnología
(como MRI y CAT)

$0 $150 $75 

Sala de emergencias $0 $125 $50 

Atención de urgencias $0 $55 $0 

Ambulancia $0 $175 $100 

Gasto máximo de su bolsillo (dentro de la red) $0 $5,000 

Gasto máximo de su bolsillo (fuera de la red) Sin cobertura $10,000

Medicamentos recetados de la Parte D1

Deducible de farmacia $0 $0

Nivel 1 (Medicamentos genéricos preferidos) $0 $0

Nivel 2 (Medicamentos genéricos) $0 $0

Nivel 3 (Medicamentos de marca preferidos) $0 $0

Nivel 4 (Medicamentos no preferidos) $0 $0

Nivel 5 (Medicamentos especializados) $0 $0

Insulinas cubiertas $0 $0

Resumen de opciones 
de planes 2025

Características de
los beneficios



         Beneficios adicionales de bienestar

BlueRI for Duals 
 (HMO D-SNP)

BlueCHiP for Medicare Access 
(HMO-POS)

Comestibles1 y artículos para la salud  

de uso diario
Obtenga $165 por mes Obtenga $75 por mes1

Dental y audición Obtenga $1,500 por año Obtenga $175 por año

Asignación para anteojos Obtenga $300 por año Obtenga $200 por año

Audífonos Cuesta $0 Cuesta $0-$1,475

Traslados $0 (72 viajes de ida o vuelta) $0 (12 viajes de ida o vuelta)

Gimnasio y acondicionamiento físico  
en el hogar

Cuesta $0 Cuesta $0

Sistema personal de respuesta a 

emergencias (PERS)
Cuesta $0 Sin cobertura

      Beneficios dentales

BlueRI for Duals 
 (HMO D-SNP)

BlueCHiP for Medicare Access 
(HMO-POS)

Prima Integrada Integrada

Beneficio anual máximo $3,000 $1,500 

Servicios preventivos

Examen anual $0 $0

Limpiezas $0 $0

Tratamiento con flúor $0 $0

Radiografías

Radiografías de mordida e individuales $0 $0

Serie de radiografías de boca completa $0 $0

Servicios integrales

• Empastes 
• Tratamiento paliativo 
• Extracciones simples 
• Reparaciones de dentaduras

$0 $0

Tratamiento de conductos y  
servicios periodontales

$0 $0

Servicios de restauración mayor

• Coronas e incrustaciones estéticas $0 Sin cobertura

• Dentaduras postizas e implantes $0 Sin cobertura

Características de
los beneficios

Características de
los beneficios

Ta
rje

ta
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Siguiente:   
Asistencia en persona

Los beneficios del plan BlueCHiP for Medicare Access (HMO-POS) que se muestran son para 
miembros con un Subsidio por bajos ingresos (LIS). Los miembros del plan Access sin LIS  
deben consultar el Resumen de beneficios para obtener detalles completos sobre los beneficios.

15
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A veces usted necesita hablar con 
una persona real, en persona. 

Las ubicaciones de las tiendas Your Blue Store siguen las pautas estatales y federales durante emergencias.  
Visite es.bcbsri.com/yourbluestore para obtener información sobre clases, talleres y horarios de atención de las tiendas.

Para eso están las tiendas Your Blue Store y el autobús 
Your Blue Bus.

Obtenga ayuda para entender la atención médica
Responderemos sus preguntas y nos aseguraremos de que comprenda su 
cobertura y sus beneficios. Tenemos miembros del equipo que pueden hablar  
con usted en español o portugués.

Tenga acceso a más recursos   
Le pondremos en contacto con servicios útiles en su comunidad para 
asegurarnos de que obtenga toda la ayuda adicional que esté disponible  
para usted.

Asista a clases y talleres gratuitos  
Visite una tienda Your Blue Store para participar en demostraciones de 
cocina, talleres de bienestar, clases de acondicionamiento físico y mucho más. 
Y busque nuestro autobús Your Blue Bus en los eventos de su comunidad y  
de todo el estado.

Consulte enfermeras y dietistas   
Obtenga ayuda para manejar las dificultades médicas que pueda tener 
actualmente. Este servicio se ofrece sin costo adicional.
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Siguiente:   
Estamos para ayudarle  

en Cranston, East Providence, 
Lincoln, Narragansett y Warwick. 
Su beneficio de traslado puede 
llevarle ¡sin costo alguno! 

Consulte la página 19 para 
obtener información adicional.

VISITE  
YOUR BLUE STORE

en un vecindario cerca de usted.  

Nuestro equipo visita comunidades 
en todo el estado durante todo el 
año para ofrecer una variedad de 
servicios de salud y bienestar, ¡con 
asistencia bilingüe!

BUSQUE  
EL AUTOBÚS  
YOUR BLUE BUS
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¿Es nuevo en BCBSRI?  
Llame al (401) 459-5477 o 1-855-430-9293  
(TTY: 711). 

¿Ya es miembro de Medicare de BCBSRI?  
Llame al (401) 277-2958 o 1-800-267-0439  
(TTY: 711). 

Visite es.bcbsri.com/medicare para 
comparar planes. También puede ver videos 
para informarse sobre nuestros beneficios e 
inscribirse para una reunión en persona.

Llame

Haga clic

 
Horario: de lunes a viernes, de 8:00 a. m. a 8:00 p. m.; sábados desde las  
8:00 a. m. hasta el mediodía. (Abierto los siete días de la semana de 8:00 a. m. 
a 8:00 p. m., del 1° de octubre al 31 de marzo). Usted puede usar nuestro sistema  
de respuesta automática fuera de este horario.

PARA
AYUDARLE

ESTAMOS
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BCBSRI siempre hace todo lo posible para asegurarse de 
que estoy recibiendo la mejor atención médica posible.  
¡Son increíblemente serviciales!“ 

– Erin B., Pawtucket
(Testimonio traducido del inglés)

 
Horario de las tiendas: 

De lunes a viernes de 8:00 a. m. a 5:00 p. m.

Acérquese  
a las tiendas Your Blue Store

WARWICK 
Cowesett  
Corners
300 Quaker Ln.

CRANSTON 
Marshalls Plaza  
1400 Oaklawn Ave.

NARRAGANSETT 
Salt Pond  
Shopping Center
91 Point Judith Rd.

LINCOLN
Lincoln Commons  
622 George Washington Hwy.

EAST PROVIDENCE
Highland Commons
71 Highland Ave.

Siguiente:  
Ayuda para usar sus beneficios 
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¡Nuestros consultantes de Medicare están preparados para ayudarlo!
Os nossos consultantes de Medicare estão preparados para ajudar-te!

LO QUE DICEN
NUESTROS MIEMBROS
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Artículos para la vista  
Ahorros en anteojos y lentes de contacto 

cuando compre en determinadas tiendas.  

EyeMed  
Teléfono: 1-844-844-0894 
Página web: Acceso en myBCBSRI.com 

Acondicionamiento físico 
Kit de acondicionamiento físico para  

el hogar, videos de ejercicios en línea, 

membresía de gimnasios y más. 

FitOn Health  
Teléfono: 1-855-682-1612  
Página web: fitonhealth.com/bcbsri   

Tarjeta Flexible Benefit  
Dinero para usar en servicios dentales  

y de audición, así como en comestibles1  

y artículos para la salud de uso diario.

NationsBenefits 
Teléfono: 1-866-304-2138 (TTY: 711) 
Página web:  
bcbsri.nationsbenefits.com

Audición 
Exámenes de audición (en línea o en 

persona), audífonos y mucho más.

NationsHearing 
Teléfono: 1-866-708-1234 (TTY: 711) 
Página web:  
bcbsri.nationsbenefits.com/hearing 

Comestibles1 y entrega de 
comidas  
Utilice su Tarjeta Flexible Benefit para  

pedir comestibles y pagar $0 por la  

entrega. Si regresa de una estadía en 

un hospital o centro de enfermería 

especializada, obtenga comidas para una 

semana (y entrega a domicilio) por $0. 

Millonzi Fine Catering 
Teléfono: (401) 615-7891 
Página web: hfsfood.com

Traslados   
Traslados a citas médicas, centros 

comunitarios y para personas mayores,  

tiendas Your Blue Store y bibliotecas. 

Kaizen Health 
Teléfono: 1-833-972-2774 
Página web: bcbsri.kaizenhealth.org

¿Necesita ayuda para usar  
sus beneficios?
Comuníquese directamente con su Navegador de salud  
o llame a Apoyo al Miembro de BCBSRI al  
(401) 277-2958 o al 1-800-267-0439 (TTY: 711).

Horario: de lunes a viernes, de 8:00 a. m. a 8:00 p. m.; sábados 
desde las 8:00 a. m. hasta el mediodía. (Abierto los siete días 
de la semana de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., del 1° de octubre al 
31 de marzo). Usted puede usar nuestro sistema de respuesta 
automática fuera de este horario.

También puede comunicarse directamente con 
nuestros proveedores de servicios de los beneficios.
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1 Debe calificar para la Ayuda Adicional. Medicare aprobó que Blue Cross & Blue Shield of Rhode Island brinde estos beneficios 
y copagos más bajos como parte del programa de Diseño de Seguro Basado en el Valor. Este programa permite que Medicare 
pruebe nuevas formas de mejorar los planes Medicare Advantage.
2 Consulte su Evidencia de Cobertura (EOC por sus siglas en inglés) para ver los detalles y requisitos de elegibilidad específicos 
de cada uno de los beneficios que se detallan en este folleto. 
3 EyeMed Vision Care es una empresa independiente, contratada por Blue Cross & Blue Shield de Rhode Island para brindar 
servicios de administración de beneficios de artículos para la vista.
4 El beneficio de audición se administra a través de NationsHearing. Para comenzar, llame al 1-866-708-1234 (TTY:711) o visite 
nationshearing.com/BCBSRI.
5 Disponible en nuestra área de servicio. Si el traslado supera las 20 millas, se contará como traslado adicional y se restará de 
su total de viajes disponibles. Llame al 1-833-972-2774 o visite bcbsri.kaizenhealth.org para reservar un traslado. La página web 
está en inglés.
6 Reciba comidas en su puerta para una semana hasta cuatro veces al año cuando regrese a casa de una estadía en el hospital 
o de un centro de enfermería especializada (SNF, por sus siglas en inglés). Para obtener más información sobre el programa de 
comidas llame al (401) 615-7891.
7 El uso del servicio FitOn Health está sujeto a los términos de uso y la política de privacidad, disponibles en fitonhealth.com.  
©Peerfit, Inc. dba FitOn Health 2024. Todos los derechos reservados.
8 ©2000-2024 Blue Cross and Blue Shield Association. Todos los derechos reservados. BCBSRI junto con Blue Cross and Blue 
Shield Association ponen a disposición el programa Blue365. Blue Cross and Blue Shield Association es una asociación de 
planes independientes de Blue Cross and Blue Shield operados localmente.
9 BlueRI for Duals (HMO D-SNP) tiene una red limitada de proveedores de agencias de atención médica domiciliaria no 
especializada. Los servicios de agencias de atención médica domiciliaria no especializadas proporcionados por un proveedor 
fuera de la red no están cubiertos.
10 Los beneficios no utilizados no se trasladan al siguiente período de beneficios. No puede exceder la cantidad de su beneficio.  
Los precios, las marcas y los artículos varían de una tienda a otra. Las compras realizadas en línea o por teléfono utilizando el 
catálogo también pueden ser diferentes a las que se encuentran en las tiendas.
11 Los proveedores de alto valor (HVP, por sus siglas en inglés) son grupos de médicos de atención primaria (PCP, por sus 
siglas en inglés) con modelos de atención innovadores y centrados en el paciente que coordinan la atención interdisciplinaria. 
Los HVP ofrecen programas que se enfocan en mejorar los resultados de salud de los miembros y tienen oficinas en áreas 
históricamente desatendidas.

Notas al pie

Conéctese con BCBSRI en sus aplicaciones favoritas 

Para obtener consejos saludables, interactuar con otros 
miembros de BCBSRI ¡y más!

Blue Cross & Blue Shield of Rhode Island es un plan de una Organización para el Mantenimiento de la Salud (Health Maintenance Organization, HMO) con un contrato con Medicare. 
La inscripción en Blue Cross &Blue Shield of Rhode Island depende de la renovación del contrato. Licenciatario independiente de Blue Cross and Blue Shield Association. 
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